Programme de Formation Détaillé (RS6704)
« Réaliser une pose de vernis semi-permanent et de décors sur ongles »
Durée : Formation intensive en présentiel avec pratique sur supports, mains articulées et modèles vivants 5 jours / 35 heures

Les horaires de formation à raison de 7h par jour
Matin :XX à XX 
Apres-midi : XX à XX  

Descriptif : La certification permet de valider les compétences pour sublimer les ongles de la main. Avec ces compétences, le(a) certifié(e) propose une prestation spécifique liée à l’embellissement des ongles. Le(a) bénéficiaire doit analyser les demandes des clients, conseiller la faisabilité de l’application de la pose de vernis semi-permanent pour sublimer les ongles et satisfaire la demande des clients avec des décors sur ongles. La notion d’ongle s’entend ici, et dans tout le présent référentiel, comme ongles naturels et/ou artificiels (tels que résine, acrylique, capsule, chablon, gel ou tout autre support artificiel adapté ou façonné). La certification constitue un atout majeur pour garantir à la clientèle une prestation de qualité et se démarquer de la concurrence.
Cette certification s’adresse aux professionnels de la beauté qui souhaitent attester de nouvelles compétences professionnelles.
Prérequis :
Coiffeur/coiffeuse, Visagiste.
ou titulaire d’un diplôme en esthétique : CAP en esthétique ou en coiffure.
Expérience professionnelle en tant que Conseiller/Conseillère beauté, Esthéticien praticien/Esthéticienne praticienne, Formateur/Formatrice en esthétisme, Professionnels d’institut de beauté,
Cette certification s’adresse également aux esthéticiens/esthéticiennes ou coiffeurs/coiffeuses qui souhaitent valider des compétences complémentaires, aux personnes ayant un projet de création d'entreprise ou en situation d’activité professionnelle en relation avec le domaine de l’esthétique et de la beauté.

Compétences Visées (RS6704)
	Compétence Clé
	Intitulé Spécifique
	Jours d'Acquisition Principale

	C1
	Préparer le poste de travail et la cliente dans le respect des règles d’hygiène et de sécurité.
	Jours 1 & 5

	C2
	Réaliser le protocole de pose, de dépose et de remplissage (si applicable) du vernis semi-permanent.
	Jours 2, 3 & 5

	C3
	Réaliser des décorations simples sur ongles à la demande de la cliente.
	Jours 4 & 5

	C4
	Assurer le conseil, le suivi et la gestion de la relation client.
	Jours 3 & 5







Jour 1 : Hygiène, Sécurité et Préparation (C1)
	Matin (3.5h) - Théorie & Démonstration
	Après-midi (3.5h) - Pratique

	Théorie Fondamentale : Hygiène et Anatomie (C1)
	Pratique : Préparation Complète (sur supports) (C1)

	* Anatomie de l'ongle, maladies et contre-indications.
	* Installation du poste de travail : Nettoyage et désinfection (C1).

	* Protocoles d'hygiène obligatoires (C1) : Désinfection de l'opérateur, de la cliente et du matériel.
	* Manucure de base : Limage (forme), repousse et traitement des cuticules.

	* L'utilisation du bloc ponce, du nail prep et du primer sur la plaque.
	* Préparation de la plaque : Matification et dépoussiérage.




Jour 2 : Maîtrise de la Pose de Vernis Semi-Permanent (C2)
	Matin (3.5h) - Théorie & Démonstration
	Après-midi (3.5h) - Pratique

	Théorie : Les Produits et la Catalysation (C2)
	Pratique : Pose VSP Couleur (sur supports) (C2)

	* Composition du VSP : rôle des Bases, Couleurs et Top Coats.
	* Protocole étape par étape (C2) : Application de la Base Coat (finesse et scellement).

	* Catalysation : Fonctionnement des lampes UV/LED, temps de pose (couleurs claires/foncées).
	* Technique du "bordage" (scellement de l'arête de l'ongle).

	* Problèmes de pose : bulles, choc thermique.
	* Application de deux couches fines de couleur sans toucher la peau.




Jour 3 : Dépose et Relation Client (C2 & C4)
	Matin (3.5h) - Démonstration & Pratique
	Après-midi (3.5h) - Pratique sur Modèle Vivant

	Théorie et Pratique : La Dépose (C2)
	Pratique Complète : Modèle Vivant (main gauche) (C1, C2, C4)

	* La dépose par dissolution (soak-off) : préparation (ponçage léger du Top Coat), application (papillotes).
	* Accueil et diagnostic client (C4) : Fiche technique et analyse des ongles.

	* La dépose par limage/ponceuse : Retrait du produit sans abîmer l'ongle naturel.
	* Préparation, manucure (C1) et Pose VSP complète (C2).

	* Soin post-dépose et produits de soin recommandés (C4).
	* Entraînement à la communication (C4) : Expliquer les étapes au client et prodiguer les premiers conseils.






Jour 4 : Initiation au Nail Art de Base (C3)
	Matin (3.5h) - Techniques et Outils
	Après-midi (3.5h) - Pratique sur Supports & Modèle

	Techniques et Outils (C3)
	Pratique : Motifs et Décorations (C3)

	* Utilisation du Dotting Tool et des pinceaux Liner pour les traits fins.
	* French Manucure : Tracé du sourire régulier.

	* L'effet Ombré/Dégradé : (Baby Boomer) à l'éponge ou au pinceau Ombré.
	* Strass et Paillettes : Technique de fixation sur Base Rubber et scellement.

	* Pose de Stickers et Water Decals.
	* Motifs : Réalisation de pois, lignes et motifs géométriques simples.

	* Pratique : Application des décors sur 2 à 3 ongles du modèle vivant.
	* Débriefing et auto-évaluation des décors réalisés.




Jour 5 : Évaluation Finale et Synthèse (C1, C2, C3, C4)
Objectif : Réaliser une prestation experte complète et valider les 4 compétences du RS6704.
	Matin (3.5h) - Mise en situation pratique
	Après-midi (3.5h) - Évaluation et Clôture

	Évaluation Pratique Complète (Modèle Vivant) (C1, C2, C3)
	Grille d'Évaluation Finale (C1, C2, C3, C4)

	* Accueil et Hygiène (C1) : Préparation du poste de travail et de la cliente.
	* Examen Oral (C4) : Questions sur l'hygiène, les contre-indications et le conseil client.

	* Pose VSP (C2) : Réalisation d'une pose couleur complète (qualité de l'application, scellement).
	* Correction et notation de la prestation pratique.

	* Nail Art (C3) : Réalisation d'un décor simple imposé (French, Ombré ou strass).
	* Débriefing final et synthèse de la formation.

	* Respect du temps et des procédures (C1, C2).
	* Clôture : Remise des attestations de formation.



